LISTE DES ALLERGENES - GROSLAY

Semaine du 21 au 24 décembre 2026

Repas / Plat

Lait

Blé /
Gluten

Oeuf

Poisson Sulfites

Fruits a
coques

Crustacés

Mollusques

Céleri

Soja

Arachides

Moutarde

Sésame

Lupin

Lundi 21 Décembre - Déjeuner
Yaourt nature sucré Bio
Compote pomme banane

Mardi 22 Décembre - Déjeuner
Soupe glacée vichyssoise
Brandade de poisson

Yaourt aromatisé

Crépe au sucre

X X X X

Mercredi 23 Décembre - Déjeuner
Hot-dog colin

Hot-dog de volaille

Frites

Flan vanille caramel

Jeudi 24 Décembre - Déjeuner
CEuf au nid Bio

Nuggets de blé

Rissolette de porc sauce charcutiére
Farfalles

Mimolette

Liste des 14 allergénes principaux par recette




