Au menu cette semaine ~Déjeuney
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LUNDI | pac

Potage patates douces curry

Tortellini a la napolitaine

Gnocchis sauce napolitaine huile
basilic

Petits pois saveur du midi

Carottes au basilic

Yaourt nature sucré Bio
Plat BIO

Edam

Corbeille de fruits

Compote pommes abricots

@ Se!;tarien

Téléchargez

App‘Table
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MARDI | pec

Rillettes de thon

Emincé de poulet tandoori

Filet de colin sauce poireaux

Riz de grand-mére
plat Bio

Julienne de légumes au basilic

Gouda

Yaourt aromatisé

Corbeille de fruits

CEufs a la neige

g
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MERCREDI | poc

CEufs durs mayonnaise Bio
Plat BIO

Cordon bleu

Pavé du fromager

Brocolis Bio
Plat BIO

Ecrasé de pommes de terre Bio
Plat BIO

Fromage frais nature sucré

Tomme blanche

Corbeille de fruits

Entremets au tiramisu

Spécialité
du chef

€

LE JOUR DU
VEGETARIEN
10
Dec

JEUDI

Friand au fromage

Couscous végétarien

Semoule

Légumes couscous

Emmental Bio

Fromage frais aux fruits Bio

Corbeille de fruits

Cake miel cannelle

Nous avons identifé en gras un menu conseillé qui repond a un équilibre

V lle
Groslay
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VENDREDI | po

Carottes Bio rapées
Plat Bio

Beignets de calamars

Pommes de terre sautées

Croc'lait

Corbeille de fruits

Créme dessert vanille

Ville de Groslay



