LISTE DES ALLERGENES - GROSLAY

Semaine du 16 au 20 novembre 2026

Repas / Plat Lait GBI::i el n Oeuf Poisson Sulfites Z::EZ: Crustacés | Mollusques Céleri Soja Arachides | Moutarde Sésame Lupin
Lundi 16 Novembre - Déjeuner
Coleslaw Bio X X
Semoule aux raisins Bio X X
Yaourt nature sucré Bio X
Compote pomme banane
Mardi 17 Novembre - Déjeuner
CEuf au nid Bio X
Colombo de poisson au lait de coco X X
Colombo de volaille X X
Riz
Emmental Bio X
Yaourt aromatisé X
Corbeille de fruits
Tarte aux pommes Bio X X X
Mercredi 18 Novembre - Déjeuner
Salade de pates au surimi X X X
Omelette Bio X X
Sauté de veau Bio sauce provencale X X
Blé Bio X
Fromage frais nature sucré X
Corbeille de fruits
Riz au lait nappé caramel X X
Jeudi 19 Novembre - Déjeuner
Mais en vinaigrette Bio X
Cheeseburger X X X X X X
Fish burger X X X X X
Frites
Cake aux pommes Bio X X
Corbeille de fruits
Vendredi 20 Novembre - Déjeuner
Potage de légumes X
Filet de colin meuniére sauce barbecue X X X X
Haricots verts
Spaghettis X
Vache qui rit Bio X
Corbeille de fruits
Liégeois chocolat X

Liste des 14 allergénes principaux par recette




