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 Groslay, le 30 octobre 2026 
 
 

COMPTE-RENDU 

COMMISSION DES MENUS DU 12 OCTOBRE 2026 
 
 
N/Réf. : 261030-13 JBT > Membres de la Commission des Menus 
 

 
 
Présence de : 
 

- Mairie : 
Madame JOBARD Nathalie, Maire-Adjointe chargée de la Vie Scolaire et de la Jeunesse, 
Madame BULLET Jeannette, Responsable du Pôle Restauration et Entretien, 
Madame ACCART Clémence, Responsable des Affaires Scolaires, 
Madame PASQUIER Nadeige, Coordinatrice des ACM. 
 

- ELIOR : 
Madame AGUILAR Cristina, Cheffe-Gérante ELIOR, 
Madame AMANDE Julie, Diététicienne ELIOR, 
Monsieur Philippe BEAUCHENAT, Responsable de secteur ELIOR. 
 

- Représentante des Parents d’Elèves des Glaisières : 
Madame FARIAS Margaux. 

 
- Représentante des Parents d’Elèves de l’école maternelle Laurencin : 

Madame CERQUEIRA Amélie, 
Madame LAKHEL Elodie, 
Madame RICHY Anne. 

 
Absence excusée : 

• PLAD (école élémentaire Daudet). 
 
 
 
La commission « menus » de ce début d’année scolaire accueille Madame JOBARD, Maire-
Adjointe chargée de la Vie Scolaire et de la Jeunesse ainsi que les nouveaux parents d’élèves 
élus pour l’année 2026 / 2027 à qui nous souhaitons la bienvenue. 
 
Nous souhaitons que la collaboration entre les différents partenaires soit riche d’échanges et de 
propositions constructives, dans un climat de travail bienveillant au service de nos jeunes 
convives. 
 
Avant la présentation des menus, Madame BULLET propose aux représentants des parents 
d’élèves de faire part de leurs remarques. 
 
 

 

HOTEL DE VILLE DE GROSLAY  
 

DEPARTEMENT DU VAL D’OISE 

ARRONDISSEMENT DE SARCELLES 

CANTON DE DEUIL-LA-BARRE 
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Les parents d’élèves évoquent des quantités insuffisantes pour les premiers services maternels et 
élémentaires. Elle souligne que les quantités nécessaires par tranche d’âge seraient également 
insuffisantes et indique l’impossibilité de resservir les enfants. 
 
Nous précisons que la grande majorité des enfants ne souhaitent pas être servis en légumes. 
Cependant, lors du service, la composition d’une assiette est impérativement respectée, à savoir 
une viande ou un poisson + un féculent et des légumes. 
Les grammages sont respectés pour chaque composante du menu. Une pesée quotidienne est 
effectuée. 
 
Il est précisé que les repas sont élaborés selon les recommandations GEMRCN notamment en 
termes de grammage. Les grammages peuvent différer entre les niveaux maternel et élémentaire. 
 
Il est également précisé que les enfants peuvent être resservis, à condition de terminer leur plat, 
avec une légère tolérance si certains légumes restent. 
 
Les parents d’élèves demandent davantage de variété dans les poissons proposés car le colin est 
régulièrement présent dans les menus. Monsieur BEAUCHENAT propose de tester de la daurade, 
de la limande et du merlu. 
 
Nous demandons aux ATSEM de ne plus servir le pain avant l’arrivée des maternels afin qu’ils ne 
le consomment pas avant les plats afin de ne pas diminuer leur appétit. 
 
De manière générale, les parents d’élèves souhaitent que les enfants aient l’occasion de goûter de 
nouveaux mets ou des plats présentés aux dernières périodes en tenant compte de l’évolution des 
goûts et de l’âge. 
 
 
Concernant les goûters, la composition par jour est présentée ci-dessous : 
 
 

COMPOSITION DES GOUTERS 

LUNDI 
Pain (+ confiture ou 
barrette de chocolat, …) 

Lait Jus de fruits 

MARDI Biscuit sec 
Fromage blanc aux 
fruits 

Fruit frais 

MERCREDI Biscuit sec Yaourt aromatisé Fruit frais 

JEUDI Biscuit sec Yaourt nature sucré Jus de fruits 

VENDREDI Pain Fromage à tartiner Compote 
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Les goûters sont élaborés pour respecter l'équilibre nutritionnel des enfants et se composent des 
éléments ci-dessous : 

• Source de glucides : féculents, biscuit ou pain, 
• Source de protéines / calcium : produits laitiers (yaourt, fromage, lait), 
• Source de fibres : fruits (frais ou en compote). 

 

 Afin de vous tenir informer vous avez la possibilité de télécharger l’application 
App’Table : https://apptable.elior.com/connexion 
 
Cette application vous permettra de suivre la restauration scolaire de vos enfants : 
 

• Retrouver les menus de la cantine, 
• Consulter le Nutri-Score de chaque élément du repas, 
• Prendre connaissance de la présence des principaux allergènes, 
• Être informé sur la qualité des produits, 
• Commander ou annuler un repas en quelques clics, 
• Être informé en temps réel grâce aux notifications : changement de menu, info pratique… 

 
Enfin, après concertation et quelques modifications, les menus pour la nouvelle période du 2 
novembre au 31 décembre 2026 sont présentés et validés. 
 
Concernant le menu de Noël qui sera servi le jeudi 17 décembre prochain, il sera proposé un 
menu plus adapté et sera envoyé ultérieurement. 
 
Les menus du mois de janvier 2027 sont en cours de préparation. 
 
Je reste à la disposition des parents d’élèves pour tout renseignement ou question 
complémentaire, à mon adresse mail : jeannette.bullet@mairie-groslay.fr 
 
La prochaine commission « Menus » aura lieu le lundi 11 janvier 2027, à 14 h 00 (pour les 

menus du 01/02 au 30/04/27). 
 

Jeannette BULLET 
Responsable du Pôle 

Restauration & Entretien 
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