Au menu

12

LUNDI | ot

Mini-pizza

Saucisse fumée

Pavé du fromager

Haricots verts Bio

Riz basmati Bio
Plat BIO

Yaourt nature sucré Bio
Plat BIO
Emmental Bio

Yaourt nature sucré

Corbeille de fruits

Compote pommes Bio a la vanille
Plat BIO
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13
MARDI | Oct

Carottes rapées au citron
Tortilla fines herbes
Salade verte

Edam

Yaourt aromatisé

Corbeille de fruits

CEufs a la neige
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14
MERCREDI | Oct

Tomate vinaigrette

Boulettes au boeuf au curry

Filet de merlu sauce oseille

Purée de pommes de terre

Fromage frais nature sucré

Camembert

Corbeille de fruits

Mousse saveur créme brilée
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15
JEUDI | oot

Concombre vinaigrette

Paté de campagne

Tartine campagnarde

Omelette médiévale
au coulis de persil

Carottes au citron et persil

Semoule

Mimolette

Fromage frais aux fruits

Corbeille de fruits

Gateau Oréo

Nous avons identifé en gras un menu conseillé qui repond a un équilibre
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16

VENDREDI | o

Rillettes de thon

Beignets de calamars

Frites

Vache qui rit Bio

Corbeille de fruits

Créme dessert vanille Bio
Plat BIO

Ville de Groslay



