Au menu cette semaine ~Déjeuney
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LE JOUR DU
VEGETARIEN
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LUNDI | gt

Friand au fromage

Couscous végétarien

Semoule Bio
Plat BIO

Légumes couscous

Yaourt nature sucré Bio
Plat BIO
Emmental Bio

Yaourt nature sucré

Corbeille de fruits

Compote pommes abricots
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Mortadelle

Concombre vinaigrette

Sauté de porc
sauce pamplemousse

1

Nuggets de blé

Carottes au citron et persil

Penne

Mimolette

Yaourt aromatisé

Corbeille de fruits

Beignet chocolat noisette
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Coleslaw
carotte, chou blanc

Croque-monsieur

Croque Raclette

Salade verte

Brie

Fromage frais nature sucré

Corbeille de fruits

Entremets au tiramisu
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@ Plat
végétarien

Téléchargez

App‘Table

o
18 France

HVE

Découvrez notre blog

Spécialité
du chef

o Nouvelle
recette

@ Plat
durable
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Mais vinaigrette

Sauté de dinde vallée d'Auge

Colin sauce leche de tigre @

Haricots beurre a l'orientale

Riz de grand-mére
plat Bio

Fromage frais aux fruits Bio

Edam Bio

Corbeille de fruits

Cake aux pépites de chocolat

Nous avons identifé en gras un menu conseillé qui repond a un équilibre
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Betteraves

Brandade de poisson
Poissons, pomme de terre, polenta

Salade verte

Fondu Président®

Corbeille de fruits

Mousse chocolat au lait

Ville de Groslay



