Au menu cette semaine ~Déjeuney
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LUNDI Sep

Concombre vinaigrette

Emincé de dinde sauce aurore

-

lal.
~

Filet de colin au basilic

Riz Bio
Plat BIO

Carottes Bio colombo
Plat Bio

Yaourt nature sucré Bio
Plat BIO
Emmental Bio

Yaourt nature sucré

Corbeille de fruits

Compote pomme banane

o Péche
~ responsabl

©

Téléchargez

App‘Table

g

LE JOUR DU
VEGETARIEN

15
Sep

MARDI |

Betterave vinaigrette Bio
Plat BIO

Quiche brocolis
champignons emmental

Haricots verts Bio

Crolte noire

Yaourt aromatisé

Corbeille de fruits

Cookie pepites chocolat au lait

J

MERCREDI | Sep

Croquettes mozzarella

Boulettes au boeuf au curry

Accras de morue

Boulgour Créole

Julienne de légumes au basilic

Fromage frais nature sucré

Camembert

Corbeille de fruits

Mousse saveur créme brilée

\_

Plat

végétarien

Spécialité
du chef

o Nouvelle
recette
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JEUDI | gqp

Carottes rapées au citron

Paté de campagne

Rissolette de porc sauce
charcutiére

Pavé du fromager

Farfalles saveur orientale

Brocolis

Fromage frais aux fruits Bio

Edam Bio

Corbeille de fruits

Gateau au yaourt a la vanille

Nous avons identifé en gras un menu conseillé qui repond a un équilibre

V lle
Groslay

18

VENDREDI Sep

Rillettes de thon

Filet de colin
meuniére sauce barbecue

®

Frites

Fraidou

Corbeille de fruits

Liégeois vanille

Ville de Groslay



