Au menu cette semaine ~Déjeuney

\

LE JOUR DU
VEGETARIEN

26
MARDI | Mai

Radis beurre

Curry de courgettes,
riz thai et lentilles corail

Riz thai parfumé

Yaourt nature sucré Bio

Plat BIO

Emmental Bio

Corbeille de fruits

Tarte aux pommes
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27
MERCREDI | mai

Rillettes de thon

Nuggets de volaille
Nuggets de poisson
Riz
Carottes au basilic

Edam

Fromage blanc sucré

Pasteque

Entremets au tiramisu
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28
JEUDI | Mai

Mortadelle

Salade verte tomates gouda
salade, tomate, gouda

Roti de porc confit 1 4
Filet de colin ’
sauce tomate vanillée "
Blé Bio
Plat BIO

Brocolis Bio
Plat BIO

Fromage frais aux fruits

CroQte noire

Corbeille de fruits

Cake citron

Nous avons identifé en gras un menu conseillé qui repond a un équilibre

Ville
Groslay

29
VENDREDI | ma;i

Mais vinaigrette

Brandade de poisson

Poissons, pomme de terre, polenta

Salade verte

Fondu Président®

Corbeille de fruits

Glace vanille fraise

Ville de Groslay



