Au menu cette semaine ~Déjeuney
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LUNDI Jun

Concombre vinaigrette

Nuggets de poisson

Nuggets de volaille

Petits pois carottes

Yaourt nature sucré Bio
Plat BIO

Emmental Bio

Corbeille de fruits

Gaufre
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LE JOUR DU
VEGETARIEN

MARDI |Jun

Cake aux fromages

Risotto printanier

Salade verte Bio
Plat BIO

Mimolette

Yaourt aromatisé

Corbeille de fruits

Compote pommes abricots
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Emincé de dinde sauce supréme
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MERCREDI | |,

Duo de melon et pasteque

Omelette au fromage

Riz

Haricots verts

Brie

Fromage frais nature sucré

Corbeille de fruits

Mousse saveur creme briilée
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JEUDI |

Radis beurre

Cervelas vinaigrette

Emincé de porc
au gingembre et au miel

1

Pavé du fromager

Courgettes ail basilic

Purée patates douces pommes
de terre

Fromage frais aux fruits

Gouda

Corbeille de fruits

Cake citron

Nous avons identifé en gras un menu conseillé qui repond a un équilibre

Ville
Groslay
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VENDREDI Jun

Carottes rapées vinaigrette

Poisson blanc meuniere

Pommes cubes rissolées

Fraidou

Corbeille de fruits

Batonnet glace vanille

Ville de Groslay



