Au menu cette semaine ~Déjeuney
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LUNDI Jun

Pastéeque

Emincé de poulet a la provencgale

Filet de colin ’
sauce tomate vanillée "

Brocolis Bio
Plat BIO

Riz

Yaourt nature sucré Bio
Plat BIO

Emmental Bio

Corbeille de fruits

Compote pomme framboise
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LE JOUR DU
VEGETARIEN

30

MARDI |Jun

Betteraves vinaigrette
Penne a 'andalouse
Carottes saveur orientale
Gouda

Yaourt aromatisé

Salade aux 5 fruits

Corbeille de fruits

: MERCREDI |01
Jul

Rillettes de thon

Poulet a la créme
Filet de colin huile de curry

Ble Bio
Plat BIO

Courgettes ail basilic

Fromage blanc sucré

Camembert

Melon jaune

Mousse pralinée

~

Plat
végétarien

’ O -
| Py

02
JEUDI | 11

Concombre vinaigrette

Paté de campagne

Cheeseburger 1 4

Fish-burger /@

colin, pain burger, sésame, salade,

Potatoes

Fromage frais aux fruits

Mimolette

Corbeille de fruits

Cake péches romarin

Nous avons identifé en gras un menu conseillé qui repond a un équilibre

V | e
Groslay

03
VENDREDI Jul

Tomate Bio vinaigrette basilic
Plat BIO

Pizza jambon fromage

Pizza margherita

Salade verte Bio
Plat BIO

St Moret Bio

Corbeille de fruits

Batonnet glace vanille

Ville de Groslay



