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Au menu cette semaine -Déjeumev Gros

LE JOUR DU
VEGETARIEN

ay

LUNDI 04 ( MARDI 05 ([ MERCREDI 06 A EUDI 07
Mai Mai Mai ) Mai
. . Betterave vinaigrette 7
Friand fromage Tomate Bio mozzarella agrumes @ Salade bretonne
Flan de légumes Sauté de dinde a la provencale Grilladou de beeuf au paprika Galette jambon
champignons fromage
Filet de colin 5 . e
sauce tomate vanillée "NI Nuggets de blé sauce tartare Galette végétarienne
Semoule Carottes saveur orientale Gnocchis & la tomate Epinards a la créeme
Courgettes au basilic Riz Haricots verts a la provencale
Yaourt nature sucré Bio Edam Fromage blanc sucré Gouda
Plat BIO
Emmental Bio Yaourt aromatisé Brie Fromage frais aux fruits
Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits
Compote pommes Bio a la vanille Beignet chocolat noisette Mousse saveur creme briilée Crépe au sucre
Plat BIO
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Ville de Groslay

Téléchargez

Nous avons identifé en gras un menu conseillé qui repond a un équilibre
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