
Liste des 14 allergènes principaux par recette

Repas / Plat Lait Blé / Gluten Oeuf Poisson Sulfites
Fruits à 

coques
Crustacés Mollusques Céleri Soja Arachides Moutarde Sésame Lupin

Lundi 27 Avril - Déjeuner

Maïs vinaigrette X X

Omelette nature X

Saucisse de volaille

Emmental X

Yaourt nature sucré X

Compote pommes abricots

Corbeille de fruits

Mardi 28 Avril - Déjeuner

Mortadelle X X X

Salade verte à la mimolette X X X

Crêpe fromage X X X

Crêpe jambon fromage X X X

Haricots beurre à l'orientale X X

Yaourt aromatisé X

Beignet pomme X X

Corbeille de fruits

Mercredi 29 Avril - Déjeuner

Betterave vinaigrette X X

Quiche végétale X X X

Carottes persillées

Brie X

Fromage blanc sucré X

Corbeille de fruits

Mousse saveur crème brûlée X

Jeudi 30 Avril - Déjeuner

Coleslaw X X X

Edam X

Fromage frais aux fruits X

Crème dessert caramel X
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