LISTE DES ALLERGENES - GROSLAY

Semaine du 13 au 17 avril 2026

Repas / Plat Lait Blé / Gluten Oeuf Poisson Sulfites f::::se: Crustacés | Mollusques Céleri Soja Arachides | Moutarde Sésame Lupin
Lundi 13 Avril - Déjeuner
Carottes rapées vinaigrette a la pomme X X
Couscous végétarien X X
Edam X
Yaourt nature sucré X
Mardi 14 Avril - Déjeuner
Mortadelle X X X
Rillettes de thon X X X X X X
Filet de colin sauce tomate vanillée X
Sauté de porc sauce aux pommes X X
Carottes saveur orientale X X
Torsades X
Mimolette X
Yaourt aromatisé X
Mercredi 15 Avril - Déjeuner
Toast a I' avocat X X X
Emincé de dinde sauce supréme X X
Nuggets de blé X X
Brocolis
Purée de pommes de terre X
Camembert X
Jeudi 16 Avril - Déjeuner
Galopin de veau sauce charcutiere X X X
Pavé du fromager a I'emmental X X X
Haricots beurre a la provencgale
Fromage frais aux fruits X
Vendredi 17 Avril - Déjeuner
Mais vinaigrette X X
Colin pané et quartier de citron X X
Vache qui rit® X

Liste des 14 allergénes principaux par recette




