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Groslay

Au menu cette semaine ~Déjeuney

LE JOUR DU
VEGETARIEN

02
Mar

LUNDI

CEufs durs mayonnaise

Tartine napolitaine

Semoule

Duo de haricots
verts et haricots beurres

Yaourt nature sucré

Gouda

Corbeille de fruits

Compote pommes péches

@ Plat
végétarien

Téléchargez

App‘Table
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MARDI | Mar

Friand fromage

Galopin de veau grillé

Filet de colin
sauce tomate vanillée

Purée patates douces pommes
de terre

Emmental

Yaourt aromatisé

Corbeille de fruits

Beignet chocolat noisette
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MERCREDI | mar

JEUDI

Betterave vinaigrette Pomme de terre sauce tartare @

Salami

Filet de poulet sauce tomato grill Omelette au jambon

ﬂf@l Omelette & la ciboulette

Stick de colin citron

Blé et carotte Bio
Plat BIO

Courgettes et penne

Brie Fromage frais aux fruits

Fromage blanc sucré Mimolette

Corbeille de fruits Corbeille de fruits (-’—_)

@

Mousse saveur créme brilée Gateau marbré chocolat

J

o Péche
responsabl

Verger

Speclallte
du chef

Nouvelle Recette
. HVE O recette @ Signature

Nous avons identifé en gras un menu conseillé qui repond a un équilibre
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VENDREDI | Mg,

Velouté carotte coco curcuma

Hot-dog de vollaile

Hot-dog colin

Frites

Vache qui rit®

Corbeille de fruits

Flan vanille caramel
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