Au menu cette semaine ~Déjeuney

LE JOUR DU
VEGETARIEN

LUNDI 16 ( MARDI | 17 ([ MERCREDI | 18 A EUDI 19
Fev Fev Fev ) Fev
Coleslaw Soupe de potiron Salade de pommes Friand fromage
de terre au curry
carotte, chou blanc
Paté de campagne
Chipolatas grillées Cordon bleu Galopin de veau grillé Spaghetti sauce napolitaine
Filet de colin i /@ Brochette de colin pané /@I Pavé du fromager a I'emmental
sauce tomate vanillée " ~
Courgettes saveur orientale Haricots beurre a la provencale Riz Brunoise de légumes
Purée de pommes de terre Penne Julienne de légumes
Yaourt nature sucré Bio Edam Fromage blanc sucré Mimolette
Plat BIO
Emmental Bio Yaourt aromatisé Camembert Fromage frais aux fruits
Plat BIO
Corbeille de fruits (;:;) Corbeille de fruits (;:;) Corbeille de fruits (;:;) Corbeille de fruits (;:;)
Compote pommes bananes Donuts CEufs en neige caramel Gateau marbré chocolat
e Péche ¢, Verger . Plat Spécialité Plat
n~ responsabl ("" EcoRespon e HVE @ végétarien du chef @ durable
Téléchargez el » ¥ J-’l - 3 Nous avons identifé en gras un menu conseillé qui repond a un équilibre
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CEuf au nid

Brandade de poisson

Poissons, pomme de terre, polenta

Salade verte

Petit moulé

Corbeille de fruits >

Créme dessert caramel

Ville de Groslay
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