Liste des 14 allergénes principaux par recette
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Repas / Plat Lait G?Llj?e/n Oeuf |Poisson | Sulfites Egaifjsesa Cruésstac Mcl)JIIeuSsq Céleri Soja Ara(lecshid Mouetard Sésame | Lupin
Lundi 19 Janvier - Déjeuner
W |Carottes rapées vinaigrette X ”
W |Rosette beurre cornichons X X ”
W |Pavé du fromager & 'emmental X X X
'1:" Rissolette de porc sauce charcutiére X X X > "
W |Macédoine de légumes
7 |Riz
W |Edam X
W |Yaourt nature sucré X
& |Ccompote pommes abricots
W |Corbeille de fruits
Mardi 20 Janvier - Déjeuner
¥ |Riz thon mais X X » -
' |Boulettes au beeuf au curry X X X "
W |Boulettes soja sauce napolitaine X >
W |carottes
< |Emmental X
W |Corbeille de fruits
¥ [Donuts X < :
Mercredi 21 Janvier - Déjeuner
U |Sauté de dinde vallée d'Auge X X X
W |Entremets au tiramisu X X
Jeudi 22 Janvier - Déjeuner
W |Betterave vinaigrette X ”
U |Omelette & la ciboulette X X
W |Brocolis saveur orientale X ”
W |Torsades X
W |cake citron X X X
W |Corbeille de fruits
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Repas / Plat Lait G?llﬁe/n Oeuf [Poisson | Sulfites Eg‘g&seg Crt{;stac M?Jléljssq Céleri Soja Arag':shid Mouetard Sésame | Lupin
Vendredi 23 Janvier - Déjeuner
W |Potage de légumes <
W |Stick poisson pané X X
W |Croclait X
@ |Corbeille de fruits
W |Créme dessert chocolat X
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