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LUNDI Dec MARDI Dec MERCREDI Dec
Potage aux patates . .
douces, créme d'ail et persil Mini-pizza Bett;:?;g Bio
Penne arrabbiata Emincé de poulet tandoori Colombo de poisson et riz
riz, sauce lentille/coco/poisson
Stick poisson pané ﬂ/@ Colombo de volaille

Carottes persillées Riz

Purée de pommes de terre Haricots verts

Penne

Jardiniére de
|égumes a l'orientale

®@ ®

Yaourt nature sucré Mimolette Fromage blanc sucré

Emmental Yaourt aromatisé Camembert
Corbeille de fruits ;‘.-_) Corbeille de fruits ;i_) Corbeille de fruits ;i_)
Compote pommes fraises Donuts Fromage blanc créme de marrons

Plat ¢, Verger o Péche Plat
vegetarlen . HVE =) EcoRespon q~ responsabl @ durable
Ce menu est cuisiné par

le chef Cristina AGUILAR DAMIAN
et son équipe

apptable.elior.com

Nous avons identifé en gras un menu conseillé qui repond a un équilibre

Téléchargez App‘Table
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Groslay
26
VENDREDI | o,

Mais vinaigrette

Nuggets de poisson "/‘
Frites
Fromy
Corbeille de fruits &)

Beignet chocolat noisette

Ville de Groslay

Découvrez notre blog
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