LISTE DES ALLERGENES - GROSLAY

Semaine du 08 au 12 décembre 2025

Repas / Plat Lait Blé / Oeuf Poisson Sulfites Fruits a Crustacés | Mollusques Céleri Soja Arachides | Moutarde Sésame Lupin
Gluten coques
Lundi 08 Décembre - Déjeuner
Coleslaw X X X
Boulettes de boeuf au curry X X X X
Boulettes soja sauce napolitaine X X
Spaghetti X
Edam X
Yaourt nature sucré X
Mardi 09 Décembre - Déjeuner
Carottes
Riz
Mimolette X
Yaourt aromatisé X
Mercredi 10 Décembre - Déjeuner
Parmentier lentilles corail et patate douce X X
Julienne de légumes au basilic X
Brie X
Fromage blanc sucré X
Jeudi 11 Décembre - Déjeuner
Mortadelle X X X
Pizza flammekuche X X
Pizza flammekueche X X
Gouda X
Vendredi 12 Décembre - Déjeuner
Betterave vinaigrette X X
colin pané X X
Petit moulé X

Liste des 14 allergénes principaux par recette



