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LUNDI Dec MARDI Dec MERCREDI Dec JEUDI Dec VENDREDI Dec
Betterave vinaigrette Salade de péates Coleslaw @ Carottes rapées vinaigrette Potage de légumes
Salami
Omelette Bio . Sauté de poulet . .
aux fines herbes Rissolette de veau sauce tomate sauce pain d'épices Lasagne bolognaise Beignet calamar
Filet de colin i fﬁl Pavé du fromager a I'emmental Lasagne au saumon
sauce tomate vanillée "
Carottes vapeur Bio Brocolis Haricots verts Salade verte Frites
Plat BIO
Penne semi complétes Bio Semoule Riz
Plat BIO
Yaourt nature sucré Mimolette Fromage blanc sucré Edam Fraidou
Emmental Yaourt aromatisé Camembert Fromage frais aux fruits
Corbeille de fruits (-l_) Corbeille de fruits (-L_) Corbeille de fruits (-L_ Corbeille de fruits (-L_) Corbeille de fruits (-L_)
Compote pommes framboise Cookies Mousse pralinée Cake moelleux brun Mousse chocolat au lait
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Ville de Groslay
Ce menu est cuisiné par

le chef Cristina AGUILAR DAMIAN T | S St
et son équipe ;

Découvrez notre blog
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Nous avons identifé en gras un menu conseillé qui repond a un équilibre



