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Carottes rapées vinaigrette Velouté de légumes Salade de pates Mais vinaigrette

Rosette

Pizza margherita Crépe jambon fromage Filet de poulet tandoori Boulettes de beeuf au curry

. Filet de colin B Boulettes soja
Crépe fromage sauce tomate vanillée q~ sauce napolitaine
Duo de haricots o
Salade verte verts et haricots beurres Riz pilaf

Semoule et carottes Bio
Plat BIO

Courgettes au basilic

Yaourt nature sucré Edam Fromage blanc sucré Fromage frais aux fruits

Mimolette Yaourt aromatisé Brie CroQte noire

Corbeille de fruits (.L_) Corbeille de fruits (-'—_) Corbeille de fruits (-L_) Corbeille de fruits (.;_)

Compote pommes péches Grillé aux pommes Fromage blanc confiture fraise Cake aux pépites de chocolat
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Verger 7 Peche Plat

—~/ EcoRespon q responsabl . HVE @ végétarien
Ce menu est cuisiné par ‘ - S AoTab Découvrez notre blog
le chef Cristina AGUILAR DAMIAN o] Jéléchargez AppTable

et son équipe
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Nous avons identifé en gras un menu conseillé qui repond a un équilibre

Ville
Groslay

VENDREDI ﬁl?)v
CEuf au nid
Beignet de poisson ’\ﬂ
Frites
Fondu Président®
Corbeille de fruits >

Liégeois vanille

Ville de Groslay

P ELIOR



