
Repas / Plat Lait
Blé / 

Gluten
Oeuf Poisson Sulfites

Fruits à 

coques
Crustacés Mollusques Céleri Soja Arachides Moutarde Sésame Lupin

Lundi 20 Octobre - Déjeuner

Betterave vinaigrette X X

Tajine de colin X X X

Tajine de poulet aux dattes X

Haricots beurre saveur antillaise X

Semoule X

Yaourt nature sucré X

Compote pommes bananes

Mardi 21 Octobre - Déjeuner

Carottes râpées au maïs X X

Penne arrabbiata X X X

Yaourt aromatisé X

Beignet abricot X X

Mercredi 22 Octobre - Déjeuner

Rillettes à la sardine X X X X X X

Colombo de poulet X X

Riz

Gouda X

Jeudi 23 Octobre - Déjeuner

Coleslaw X X X

Lasagne au saumon X X X X

Lasagne bolognaise X X X

Salade verte

Fromage frais aux fruits X

Mimolette X

Cake vanille X X X

Corbeille de fruits

Vendredi 24 Octobre - Déjeuner

Œuf au nid X X X X

Fondu Président® X

Corbeille de fruits

Crème dessert caramel X

LISTE DES ALLERGENES - GROSLAY

Semaine du 20 au 24 octobre 2025

Liste des 14 allergènes principaux par recette


