
Repas / Plat Lait
Blé / 

Gluten
Oeuf Poisson Sulfites

Fruits à 

coques
Crustacés Mollusques Céleri Soja Arachides Moutarde Sésame Lupin

Lundi 13 Octobre - Déjeuner

Friand au fromage X X X

Omelette à la ciboulette X X

Yaourt nature sucré X

Compote de pommes

Mardi 14 Octobre - Déjeuner

Pâté de campagne X X X X X X X

Salade verte mimolette X X X

Boulettes de bœuf au curry X X X X

Boulettes soja sauce napolitaine X X

Gouda X

Yaourt aromatisé X

Corbeille de fruits

Donuts X X X

Mercredi 15 Octobre - Déjeuner

Velouté carotte coco curcuma X

Colin sauce leche de tigre X X X X

Riz

Fromage blanc sucré X

Jeudi 16 Octobre - Déjeuner

Pavé de colin au basilic X X X X

Saucisse fumée

Brocolis

Purée de pommes de terre X

Emmental X

Fromage frais aux fruits X

Corbeille de fruits

Moelleux bananes chocolat X X X X X

Vendredi 17 Octobre - Déjeuner

Œuf au nid X X X X

Brandade de poisson X X

Fromy X

Corbeille de fruits

Liégeois vanille X

LISTE DES ALLERGENES - GROSLAY

Semaine du 13 au 17 octobre 2025

Liste des 14 allergènes principaux par recette


