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LUNDI Oct MARDI | Oct MERCREDI | Oct JEUDI Oct VENDREDI Oct
Friand au fromage Salade verte mimolette Velouté carotte coco curcuma O Salade verte au mais CEuf au nid
Paté de campagne
Omelette a la ciboulette Boulettes de beoeuf au curry Roti de dinde sauce chasseur Saucisse fumée Brandade de poisson
Poissons, pomme de terre, polenta
Boulettes soja Colin sauce leche de tigre @ Pavé de colin au basilic /6
sauce napolitaine ~
Petits pois carottes Semoule et julienne de légumes Riz Purée de pommes de terre Salade verte
Haricots verts Brocolis
Yaourt nature sucré Gouda Edam Fromage frais aux fruits Fromy
Mimolette Yaourt aromatisé Fromage blanc sucré Emmental
Corbeille de fruits ;'—_) Donuts Corbeille de fruits ;'—_) Moelleux bananes chocolat Corbeille de fruits ;1_)
Compote de pommes Corbeille de fruits ;:._) CEufs a la neige Corbeille de fruits ;:._) Liégeois vanille
Plat Verger Recette Nouvelle o Péche Spécialité Plat .
@ végétarien &=/ EcoRespon @ Signature @ recette 4\~ responsabl du chef @ durable V'“e de e'"s‘“‘ﬂ
Ce menu est cuisiné par

Découvrez notre blog
le chef 7 Téléchargez App‘Table

et son équipe
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Nous avons identifé en gras un menu conseillé qui repond a un équilibre



