Au menu cette semaine ~Déjeuney

Sep MARDI | Sep

Coleslaw Q

LE JOUR DU
VEGETARIEN

( )

LUNDI MERCREDI | Sep

Concombre au yaourt Q Friand au fromage

Nuggets de poisson ’\M Omelette au fromage Sauté de porc sauce poire
. Filet de colin 7
Nuggets de volaille sauce tomate vanillée q~

Courgettes saveur tomate Julienne de légumes Petits pois carottes

Purée de pommes de terre Riz pilaf
Yaourt nature sucré Gouda Fromage blanc sucré
Emmental Yaourt aromatisé Brie
Corbeille de fruits (-L_) Corbeille de fruits (-L_) Corbeille de fruits (-'—_)

Fromage blanc a la confiture de
groseilles

Compote pommes abricots Eclair chocolat
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o Péche
responsabl

Produit
local a

Ce menu est cuisiné par
le chef
et son équipe

Nous avons identifé en gras un menu conseillé qui repond a un équilibre

Téléchargez App‘Table
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JEUDI | 5o

Carottes rapées vinaigrette

Roti de beeuf 1t

Pavé du fromager a I'emmental

Haricots verts a la provencale

Penne

Fromage frais aux fruits

Edam

Corbeille de fruits (-'—_)

Cake a l'orange

¢, Verger Plat "~y Origine Spécialité
=) EcoRespon @ végétarien 1 l France du chef

Découvrez notre blog
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Ville
Groslay
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VENDREDI Sep

Tomate au basilic

-

Stick poisson pané ’\M

Pommes cubes rissolées

Fondu Président®

Corbeille de fruits >

Mousse chocolat au lait

Ville de Groslay
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