
Repas / Plat Lait
Blé / 

Gluten
Oeuf Poisson Sulfites

Fruits à 

coques
Crustacés Mollusques Céleri Soja Arachides Moutarde Sésame Lupin

Lundi 11 Août - Déjeuner

Concombre vinaigrette X X

Mac and cheese salade X X X X

Yaourt nature sucré X

Crème dessert vanille Bio X

Mardi 12 Août - Déjeuner

Pomme de terre sauce tartare X X

Pavé de colin X

Roti de porc au thym

Boulgour Créole X

Mimolette X

Yaourt aromatisé X

Corbeille de fruits

Mercredi 13 Août - Déjeuner

Rillettes de thon X X X X

Omelette au fromage X X

Riz

Fromage blanc sucré X

Jeudi 14 Août - Déjeuner

Betteraves

Croque Raclette X X

Croque-monsieur X X

Salade verte

Fraidou X

Corbeille de fruits

LISTE DES ALLERGENES - GROSLAY

Semaine du 11 au 14 août 2025

Liste des 14 allergènes principaux par recette


