LISTE DES ALLERGENES - GROSLAY

Semaine du 30 juin au 4 juillet 2025

Repas / Plat Lait Blé / Gluten Oeuf Poisson Sulfites f:::utsez Crustacés  Mollusques Céleri Soja Arachides Moutarde Sésame Lupin
Lundi 30 Juin - Déjeuner
Tomate au basilic X X
Penne arrabbiata X X X
Brocolis X
Penne X
Gouda X
Yaourt nature sucré X
Mardi 01 Juillet - Déjeuner
Carottes rapées vinaigrette X X
Mortadelle X X X
Carré de porc fumé sauce barbecue X X
Pavé de colin X
Duo de haricots verts et haricots beurres
Riz
Emmental X
Yaourt aromatisé X
Mercredi 02 Juillet - Déjeuner
Grilladou de beeuf basquaise X X X
Pavé du fromager a I'emmental X X X
Pomme rosti aux légumes X X
Saint-Paulin X
Yaourt nature sucré X
Jeudi 03 Juillet - Déjeuner
Salade club X
Emincé de poulet a la provencale X X
Filet de colin sauce tomate vanillée X
Courgettes ail basilic
Semoule X
Edam X
Fromage frais aux fruits X
Vendredi 04 Juillet - Déjeuner
Concombre yaourt ciboulette X X X
Beignet de poisson sauce tartare X X X X X X
Pommes frites
Carré X

Liste des 14 allergénes principaux par recette




